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INTRODUGCAO: O Projeto Passarinho é uma atividade de extensdo da Universidade Federal
da Paraiba aos estudantes da area de Salde que proporciona a interacdo destes com criancgas e
adolescentes que estdo em tratamento contra o cancer, a fim de amenizar o sofrimento,
promovendo alegria e, permitindo assim, a redescoberta do real sentido de ser crianca. A
maioria das criancas e adolescentes auxiliados pelo Ndcleo de Apoio a Crianca com Cancer —
NACC (Casa da Crianca), local de acdo dos participantes (extensionistas) do Projeto, séo
procedentes de cidades distantes da capital, motivo pelo qual o tratamento ndo era concluido,
pois nédo tinham condigdes financeiras de se manterem na cidade; sendo assim o ambiente
proporciona hospedagem, alimentacdo e transporte durante todo o tratamento.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido numa abordagem
qualitativa, a partir de dados subjetivos oriundos da observacdo do comportamento e também
participagdo das criangas e adolescentes nos trabalhos, assim como registros nos relatorios
diarios realizados pelos extensionistas. RESULTADOS/DISCUSSAO: As atividades
realizadas pelos estudantes vdo desde atividades recreativas, ludicas, até atividades
educacionais e culturais, promovidas através de oficinas utilizando cartolina, imagens, teatro,
e abordam temas como boas maneiras, higiene, alimentacdo saudavel, entre outros. As acoes
adequam-se ao estado de salde de cada crianca e adolescente, respeitando-se as limitacGes
fisicas e pessoais. Os extensionistas se organizam de acordo com um cronograma
previamente elaborado e supervisionado pela orientadora do Projeto, com o objetivo de
manter as atividades continuas e integradas com o cotidiano. Com o decorrer das visitas
semanais, é notoria a criacdo de um grande vinculo entre 0s extensionistas e as criangas de
modo gue essas acdes, por mais simples que parecam, criam um impacto significativo na vida
destas. Em decorréncia da gravidade da doenca em uma fase téo precoce da vida, as criangas
e adolescentes se distanciam dos comportamentos habituais de suas respectivas faixas etarias,
de forma que sdo reduzidas socialmente a condicdo de doentes, tendo como Unica
preocupacdo o cancer. O projeto permite atuar nesse contexto, permitindo o resgate da
infancia, através das atividades desenvolvidas que despertam sorrisos e melhoria na qualidade
de vida. Além disso, as acdes promovidas pelo projeto também englobam o cuidado com as
maes, realizado por meio de escuta qualificada baseada na partilha da histéria de seus filhos,
como forma de minimizar a dor. CONCLUSAO: O Projeto Passarinho atinge os objetivos
propostos para um projeto de extensdo, na medida em que amplia os lagos interpessoais,
através de um servico social, de forma a qualificar os futuros profissionais de salude. As acGes
realizadas despertam a responsabilidade social, a oportunidade de crescer em sensibilizagéo e
humanizagdo, as quais serdo muito importantes no exercicio de suas futuras profissfes, além
de proporcionar realizagcdo e amadurecimento pessoais; construindo uma nova concep¢do do
que é preciso para ser felizz amor, compreensdo, paciéncia para escutar, compromisso.
Participar do projeto € uma experiéncia enriquecedora e inesquecivel.
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